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MEMORANDUM 05/2023
A :  Todo el personal de la institucién.
DE : Equipo de Prevencidon y Control de Infecciones.
REF. ¢ Medidas complementarias por termino de alerta sanitaria
FECHA 01/09/2023

Estimados colaboradores de Clinica Alemana Temuco:

Junto con saludar, informar que el Ministerio de Salud ha publicado la circular C37
N°17 “Medidas de prevencion y control de infecciones asociadas a |a atencién de salud por
SARS CoV-2 en el contexto de termino de alerta sanitaria”. En base a dicho documento y
complementando las medidas del memorandum 04/2023, informamos lo siguiente:
- Sedispondra de mascarilla para los pacientes y/o colaboradores que la requieran de
forma voluntaria, recordar que se debe realizar cambio cada 4 horas.
- La atencién de todos los pacientes se realizard cumpliendo las precauciones
estandares que incluye:
v" Higiene de manos ya sea con alcohol gel o agua y jabdn, segln corresponda.
Uso de elementos de proteccién personal (EPP) de acuerdo al riesgo.
Higiene respiratoria y buenos habitos al toser o estornudar.
Limpieza y desinfeccion de areas y/o equipos no desechables.
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Manejo de residuos de acuerdo a normativa REAS. Los residuos de pacientes
confirmados y/o sospechosos se eliminardn cumpliendo los lineamientos del
REAS.

- Se implementaran precauciones adicionales (gotitas, aérea, contacto, ambiente
protegido) en pacientes que se sospeche o exista confirmacién por un
microorganismo en el cual las precauciones estdndares no sean suficientes, acorde
a normativa de [AAS.

- En caso de pacientes sospechosos o confirmados de SARS CoV-2, se implementaran
precauciones adicionales de gotitas y contacto, utilizando los EPP correspondientes
(mascarilla quirdrgica o KN95 en procedimientos generadores de aerosoles,
protector facial, guantes y pechera).

- las visitas y acompafiantes son permitidos, sin embargo, se educara respecto a
higiene de manos, distanciamiento fisico e higiene respiratoria.

- Enrelacién a pacientes quirlrgicos, la PCR para SARS CoV-2 previo a procedimientos
quedara a criterio médico segln riesgo de cada paciente y la encuesta
epidemiolodgica se eliminara.
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- Se refuerza la importancia de la inmunizacién en el personal de la Institucidn,
medida fundamental para disminuir la circulacion viral y prevenir brotes
institucionales.

- A partir del 01/09/2023 se dejan sin efecto los siguientes documentos:

v" Norma de manejo de pacientes pedidtricos en servicio de pabelldn durante
contingencia COVID.

v" Norma de manejo de pacientes en servicio de Pabellén y unidad de
intervencionismo percutaneo durante contingencia COVID-19.

v Norma de manejo de pacientes en el servicio de endoscopia segin contingencia
COVID-19

En los préximos dias, se entregara actualizacién de la Norma para el manejo de
pacientes sospechosos/confirmados de COVID-19.

Atte.
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Dra. Carolina Cerda Valenzuela
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