Tumores de la mano
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Alemana.

&Qué son?

Las lesiones tumorales corresponden a un aumento de volumen o protuberancia que aparece en la mano. Pueden
ser benignos o malignos y de distintos tejidos: del hueso, de arterias y venas, del tejido conectivo, del nervio, etc.

Caracteristicas

En general, se manifiestan como una masa que crece progresivamente en el tiempo y que, en algunos casos, puede producir dolor. Pueden ser encontrados
por los padres, cuidadores o como un hallazgo al tomar una radiografia durante la evaluacién de una lesion traumatica.

Dependiendo de las caracteristicas de la lesion, se estudia con distintos métodos de imagen: ecografia, radiografia y/o resonancia magnética. Estos exdmenes
daran la informacién necesaria para decidir los pasos a sequir.

Causa

La causa exacta es desconocida, sin embargo, algunos tumores pueden tener una susceptibilidad genética o asociarse a sindromes especificos.
Tratamiento

El tratamiento va a depender del tipo, ubicacion, molestias asociadas y tiempo de evolucién del tumor.

En algunos casos se puede indicar sélo la observacion en el tiempo, mientras que en aquellos que crecen de forma significativa, producen molestias o que
son malignos va a estar indicada la extirpacién mediante cirugfa.

Como los huesos de los nifios tienen fisis (cartilago de crecimiento), requieren de una cirugia muy cuidadosa para no causar dafio en esta estructura que
permite el crecimiento longitudinal de los huesos.
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